
エレメンタリー 名前 月 日

なりたいを かなえる Jリーガーになる方法

Jリーガーの 1年と 仕事
試合と 練習だけでは ない

自分で 考えて 書きましょう。わからない ときは、QRコードで 動画の 場面を 見よう。

1 選手が クラブを 移って 登録できるのは、原則として、いつですか。

動画で 見る
場面 5

「クラブを 移る」

2 試合と 練習の ほかに、選手の 仕事を 2つ 言ってみましょう。

動画で 見る
場面 3

「人と 関わる 仕事」

エレメンタリー　https://kosodate-

kurabe.com/manabi/yume/jleaguer/ichinen/

なりたいを かなえる Jリーガーになる方法「Jリーガーの 1

年と 仕事」



なりたいを かなえる Jリーガーになる方法 答え

Jリーガーの 1年と 仕事
試合と 練習だけでは ない

1 選手が クラブを 移って 登録できるのは、原則として、いつですか。

ヒント いつでも 移れる わけでは ありません。

答え 1年に 2回の 登録ウインドーの 期間です。2026/27シーズンは、2026年6

月29日〜9月16日と 2027年2月1日〜3月3日です。育成型期限付移籍の

ように、期間の 外でも 登録できる 例外も あります。

2 試合と 練習の ほかに、選手の 仕事を 2つ 言ってみましょう。

ヒント 人と 関わる 仕事と、体を 守る 仕事が あります。

答え たとえば、広報・ファンサービス・社会貢献活動への 参加と、検診と ドーピング

テストです。

エレメンタリー　https://kosodate-

kurabe.com/manabi/yume/jleaguer/ichinen/

なりたいを かなえる Jリーガーになる方法「Jリーガーの 1

年と 仕事」


