
エレメンタリー 名前 月 日

小学6年 体育

ネット型のゲーム
相手の いない 場所へ 返す

自分で 考えて 書きましょう。わからない ときは、QRコードで 動画の 場面を 見よう。

1 「相手の 正面へ 返す」「相手から はなれた 場所へ 返す」「相手の

手が とどく 場所へ 返す」の 中で、点を 取りやすい 返し方は どれ

ですか。

動画で 見る
場面 2

「攻める とき」

2 守る とき、ボールを 打ったあとは どう しますか。

動画で 見る
場面 3

「守る とき」
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小学6年 体育 答え

ネット型のゲーム
相手の いない 場所へ 返す

1 「相手の 正面へ 返す」「相手から はなれた 場所へ 返す」「相手の 手が とどく 場所へ 返す」の 中

で、点を 取りやすい 返し方は どれですか。

ヒント 相手が 取りにくい 場所は どこかを 考えよう。

答え 「相手から はなれた 場所へ 返す」です。相手の 正面や、相手の 手が とどく

場所へ 返すと、取られやすく なります。相手から はなれて いて、手の とどき

にくい 場所を ねらいましょう。

2 守る とき、ボールを 打ったあとは どう しますか。

ヒント 空いた 場所が あると どうなるかを 考えよう。

答え 仲間や ボールの 位置を 見て、自分たちの コートに 空いた 場所が できない

よう、守れる 位置へ 動きます。
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