
エレメンタリー 名前 月 日

小学4年 体育

ネット型ゲーム
ボールの下に入って、つないで返す

自分で 考えて 書きましょう。わからない ときは、QRコードで 動画の 場面を 見よう。

1 ボールを 返しやすく する 動きは「落ちる 所へ 動く」「その場で 待

つ」「ボールを 見ない」の どれですか。

動画で 見る
場面 3

「ボールの 下に 入る」

2 みんなが 楽しめる 規則の 工夫の 例を 一つ あげましょう。

動画で 見る
場面 4

「規則の 工夫」
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小学4年 体育 答え

ネット型ゲーム
ボールの下に入って、つないで返す

1 ボールを 返しやすく する 動きは「落ちる 所へ 動く」「その場で 待つ」「ボールを 見ない」の どれで

すか。

ヒント ボールが 落ちて くる 所を 考えよう。

答え 「落ちる 所へ 動く」です。ボールの 下に 入ると、はじいたり とったり しやす

く なります。

2 みんなが 楽しめる 規則の 工夫の 例を 一つ あげましょう。

ヒント ボールを 返しやすく する 工夫を 考えよう。

答え たとえば「一回 はずんでも よい」「チームで つないで 返す」「軽い ボールを

使う」などが あります。
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