
エレメンタリー 名前 月 日

小学3年 体育

多様な動きをつくる運動
4つの動きを 組み合わせよう

自分で 考えて 書きましょう。わからない ときは、QRコードで 動画の 場面を 見よう。

1 「なわとびを しながら 前へ 進む」と「その場で 立って いる」の ど

ちらが、ふたつの 動きを 組み合わせて いますか。

動画で 見る
場面 3

「組み合わせる」

2 つな引きは、4つの 動きの うち どれですか。

動画で 見る
場面 2

「動きの 例」
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小学3年 体育 答え

多様な動きをつくる運動
4つの動きを 組み合わせよう

1 「なわとびを しながら 前へ 進む」と「その場で 立って いる」の どちらが、ふたつの 動きを 組み合

わせて いますか。

ヒント 動きが いくつ 入って いるかな。

答え 「なわとびを しながら 前へ 進む」です。なわを 回す 用具の 操作と、前へ 進

む 移動を 組み合わせて います。

2 つな引きは、4つの 動きの うち どれですか。

ヒント 力を 出し合う 動きです。

答え 力試しの 動きです。
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