
エレメンタリー 名前 月 日

小学2年 体育

なげる あそび
とおくへ なげて みよう

自分で 考えて 書きましょう。わからない ときは、QRコードで どうがの ばめんを 見よう。

1 「前に 人が いないか 見る」「人の いる 方へ なげる」「あいずを ま

つ」の 中で、しては いけないのは どれですか。

どうがで 見る
ばめん 4

「あんぜんの きまり」

2 とおくへ なげる ときの 足の こつは 何ですか。

どうがで 見る
ばめん 2

「足の こつ」
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小学2年 体育 答え

なげる あそび
とおくへ なげて みよう

1 「前に 人が いないか 見る」「人の いる 方へ なげる」「あいずを まつ」の 中で、しては いけないの

は どれですか。

ヒント あんぜんの きまりを 思い出そう。

答え 「人の いる 方へ なげる」です。ボールが 当たると あぶないので、なげる 前

に 前に 人が いないか たしかめます。

2 とおくへ なげる ときの 足の こつは 何ですか。

ヒント 右手で なげる ときは、どちらの 足を 前に 出すかな。

答え なげる 手と はんたいの 足を、前に 一歩 出します。
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